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            OBJECTIFS                                                        STRATÉGIES-MOYENS

Mission

VisionPlan d'action 2024-2025

Valeurs

Organiser et
animer des

comités (gestion,
terrain, travail)

Publier de nouveaux
articles sur différentes

thématiques

Offrir de la formation
sur un sujet relié à la

prévention

Organiser une activité
de Design Thinking sur
les besoins des jeunes 

Publier de façon
hebdomadaire sur les

réseaux sociaux 

Publier de façon
hebdomadaire sur les

réseaux sociaux 

Créer et envoyer une
infolettre mensuelle

Créer et envoyer une
infolettre mensuelle

Offrir les ateliers de
préparation au

secondaire
(6e année IMSE 5+)

Présenter l'initiative
aux professionnels

multisectoriels 

Animer des activités
d'information et de

sensibilisation 

Organiser une activité
d'information et de

sensibilisation

Priorité

Participer à des
activités de

concertation et
d'arrimage

Coorganiser des
événements de

réseautage 

Entreprendre une
réflexion quant
au modèle de
gouvernance

Développer une offre
 de services sur la
demande d'aide

Débuter
l’élaboration de
plans de relève

Collaboration

Agilité 

Excellence

Informer les parents 

en diffusant du contenu sur
différentes plateformes de
communication 

afin qu’ils puissent soutenir
leurs jeunes au mieux de leurs
connaissances

Outiller les intervenants

en rendant accessible du
contenu sur les meilleures
pratiques en prévention 

afin qu’ils accompagnent les
jeunes en lien avec 
leurs besoins 

Faciliter le travail concerté 

en mobilisant des partenaires
multisectoriels
 
afin d’augmenter les
collaborations autour du 
bien-être des jeunes

Sensibiliser les jeunes
en promouvant les
ressources existantes

afin qu'ils en aient une
meilleure connaissance en
cas de besoin

Initiative concertée 
qui vise à améliorer le
bien-être des jeunes de
11 à 25 ans en posant des
actions collectives en
promotion/prévention

Faire connaître les
ressources lavalloises et
encourager les jeunes à
demander de l’aide en
cas de besoin 

Les intervenants
connaissent, utilisent
Trouve ta ressource et
informent les parents et
sensibilisent les jeunes

action collective

nouveauté


